
Scolaire du Loiret
Menus du 01/05/2023 au 05/05/2023

 

 

 

Mais et thon 
Vinaigrette moutarde locale 

 Filet de colin d'Alaska pmd
pané frais 

Carottes fraîches 
au persil 

Yaourt aromatisé 

 Poire bio 

 

 

 

LOCAL - TOMATE 
et mozzarella 

Vinaigrette moutarde locale 

Riz et légumes aux épices 

 Fromage fondu vache qui rit
bio 

Lacté saveur chocolat 

 

***Les pas pareilles***

Tartinable cream cheese pesto
vert 

Pain de mie 

 Dés de poisson pmd sauce
basilic 

Purée de courgettes et pdt à huile
d'olives 

Yaourt nature 

 Banane bio 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Scolaire du Loiret
Menus du 08/05/2023 au 12/05/2023

 

 

 

 Salade verte bio 
et croûtons 

Vinaigrette moutarde locale 

 Omelette nature opa 
 PDT GRENAILLE lcl AIL

PERSIL 

Fromage frais Petit Cotentin 

Mousse au chocolat au lait 

 

 

 

 Salade coleslaw bio 

 Filet de merlu pmd sauce citron 
Haricots blancs coco locaux sauce

tomate 

 Cantal aop 

Nectarine blanche 

 

Concombres locaux en rondelle 
Vinaigrette moutarde locale 

 Nuggets de poisson pmd 
et citron 

Epinards branches en béchamel 

Yaourt aromatisé 

 Cake nature cpne (farine
locale) 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Œuf de poule
élevée en plein air

Appellation
d'Origine Protégée

Cuisiné par nos
équipes

Issu de
l'agriculture

biologique

Produit de la mer
durable

Produit local



Scolaire du Loiret
Menus du 15/05/2023 au 19/05/2023

 

 Tomate bio 
vinaigrette au basilic 

Courmentier (purée courgette et
pdt) de lentilles vertes 

Camembert 

Lacté saveur chocolat 

 

Salade de pommes de terre
locales 

Nugget's à l'emmental 
Jardinière de légumes (carotte,

p.pois, h.vert, navet) 

Fromage frais Petit Moulé 

 Poire bio 

 

 

 

 

 

 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Issu de l'agriculture
biologique



Scolaire du Loiret
Menus du 22/05/2023 au 26/05/2023

 
 Salade verte bio 

et maïs 
Vinaigrette moutarde locale 

Samoussa de légumes 
Ratatouille à la niçoise 

Fromage fondu Vache Picon 

Doughnut 

 
 Salade de betteraves bio 

Vinaigrette moutarde locale 

Thon à la tomate et au basilic 
 Pennes bio 

Fromage blanc nature 

Coupelle de purée de pommes 

   ***Amuse-bouche : Cake
haricots rouge et framboise***

Guacamole 
Chips de maïs 

 Pavé de colin d'Alaska pmd
sauce tomate 

 Riz bio 

Fromage frais Fraidou 

Ananas 

 Macédoine mayonnaise 

Couscous de légumes, fèves et
semoule 

Yaourt aromatisé 

Fraises 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Scolaire du Loiret
Menus du 29/05/2023 au 02/06/2023

 

 

 

Salade de lentilles locales 

 Omelette nature opa 
Courgette fraîche locale 

sauce béchamel 

Yaourt nature 

 Pomme bio 

 

 

 

Haricots vert à l'échalote 

Thon à la tomate et au basilic 
 Coquillettes bio 

Coulommiers 

Nectarine jaune 

 

Radis roses 
Sauce fromage blanc aux herbes 

 Dés de poisson pmd sauce
armoricaine 
 Boulgour bio 

Petit fromage frais nature 

 Cake à la cannelle cpne (farine
locale) 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Œuf de poule élevée
en plein air

Cuisiné par nos
équipes

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Scolaire du Loiret
Menus du 05/06/2023 au 09/06/2023

 Concombres locaux en rondelle 
Vinaigrette moutarde locale 

Samoussa de légumes 
Lentilles locales mijotées 

 Fromage fondu vache qui rit
bio 

Mousse au chocolat noir 

 Salade de pommes de terre
locales 

 Filet de merlu pmd sauce curry 
Carottes fraîches 

au persil 

Fromage frais Petit Cotentin 

Pêche 

   
 Salade verte bio 

et croûtons 
Vinaigrette moutarde locale 

Nugget's à l'emmental 
Purée de courgettes et pommes

de terre 

Petit fromage blanc aux fruits 

 Cake au chocolat cpne (farine
locale) 

 
 Salade de betteraves bio 

Vinaigrette moutarde locale 

Chili sin carne 
 Riz bio 

Gouda 

Batonnet freeze 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Cuisiné par nos
équipes

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Scolaire du Loiret
Menus du 12/06/2023 au 16/06/2023

 ***Les pas pareilles***

Salade mexicaine (haricots rouge
BIO) 

 Pavé de colin d'Alaska pmd
sauce tomate 
 Courgettes bio 

sauce béchamel 

Fromage blanc nature 
Compotée framboise poivron 

Nectarine blanche 

 Radis roses 
Sauce fromage blanc aux herbes 

TEST - VEG. PENNE SAUCE
EPINARD BLEU 

Coulommiers 

Lacté saveur chocolat 

   Macédoine mayonnaise 

Boulettes de soja sauce tomate 
 Semoule bio 

Yaourt nature 

Fraises 

 ***Au revoir les grands***

 Tomate bio 
et mozzarella 

Vinaigrette moutarde locale 

Beignets de calamar 
et ketchup 

Pommes smile 

Fromage frais Tartare nature 

 Mix lait cacao cpne 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Cuisiné par nos
équipes

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Scolaire du Loiret
Menus du 19/06/2023 au 23/06/2023

 Courlsaw fraîche locale 

Dahl de lentilles 
 Riz bio 

Gouda 

Pêche 

 
 Salade verte bio 

et maïs 
Vinaigrette moutarde locale 

 Pavé de Colin d'Alaska pmd
sauce estragon 

Ratatouille à la niçoise 

Yaourt nature 

Beignet aux pommes 

   Concombres locaux en rondelle 
Vinaigrette moutarde locale 

 Dés de poisson pmd sauce
crème aux herbes 

Epinards branches en béchamel 

Petit louis 

 Coupelle de purée de pommes
bio 

 Oeuf dur 
et mayonnaise dosette 

Thon à la tomate et au basilic 
 Pennes bio 

Yaourt aromatisé 

Cerises 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Scolaire du Loiret
Menus du 26/06/2023 au 30/06/2023

 Radis roses 
et beurre 

 Omelette nature opa 
et ketchup 

Pommes de terre quartier avec
peau 

Yaourt aromatisé 

Coupelle de purée de pomme
coing 

 Salade de pommes de terre
locales 

Nugget's à l'emmental 
Purée Dubarry (chou fleur et

pommes de terre) 

 Fromage frais fouetté bio 

LOCAL - MELON CHARENTAIS
(DESSERT) 

   
 Tomate bio 

vinaigrette au basilic 

Samoussa de légumes 
et ketchup 

Haricots beurre à la tomate 

Yaourt nature 

 Moelleux au chocolat et
pépites cpne (farine locale) 

 ***Amuse-bouche: Confiture de
cerises noires***

Macédoine mayonnaise 

 Brandade de poisson (colin
d'Alaska, merlu, hoki) pmd cpne

(Pdt fraîche locale) 

Camembert 

 Abricot bio 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Œuf de poule élevée
en plein air

Cuisiné par nos
équipes

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable



Scolaire du Loiret
Menus du 03/07/2023 au 07/07/2023

 Concombres locaux en rondelle 
Vinaigrette moutarde locale 

 Omelette nature opa 
Brocolis sauce béchamel 

Camembert 

Roulé au chocolat 

 Courlsaw fraîche locale 

 Dés de poisson pmd sauce
basilic 

 Coquillettes bio 

Edam 

 Abricot bio 

   Oeuf dur 

 Filet de colin d'Alaska pmd
pané frais 
et citron 

Epinards en branche et pommes
de terre béchamel 

Fromage frais cantafrais 

Cerises 

 
 Salade de tomate bio 

Dosette de sel 

 Oeuf dur opa 
Mayonnaise 

Taboulé 

Yaourt nature 

Pêches au sirop 
et crème fouettée 

Les indications d’allergènes sont disponibles sur So Happy

Œuf de poule élevée
en plein air

Issu de l'agriculture
biologique

Produit de la mer
durable


